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 ستیحرف زدن چ

حرف  کند، یاکتفا م میاصوات جهت انتقال مفاه دیهاست و به تول آن نیتر یکه کل یشناخت زبان فیتعر جزبه 

 یجا شروع م . از آنردیگ یبدون صوت و از چشمان صورت م یگاه یکه حت ستیگسترده ا قدر مقوله زدن آن

 خواست یفقط م ،بزنحرف  زمیعز ،گفت یمجروحش م یسخت به زیبه عز یدارم شخص ادیب یکه در صحنه ا کنم

بهتر  یبرا ینیمکاتب به عنوان تمر یکه در برخ دیا دهیاز روزه سکوت شن ییزهایحتما چ نه. ایبداند زنده است 

قدر سخت است  که لابد حرف نزدن آن کند یالقا م طور نیب به آدم اوکه خ دهند یروح انجام م هیو تصف دنید

کودک . دیآشنا هست یبه خوب یپرحرف ایور  ور  ای ییگو اوهی مثل یآن گذاشته اند و حتما با لغات یکه اسم روزه رو

کم به من آموختند که فقط در هنگام لزوم  کم زدم یهستند حرف م ابانیکه در خ ییبا آدم ها یکه بودم حت

 دیفه شد که شما فقط بااسم معلم اضاه ب ینام کلاس و در حضور آدمه ب ییجا لیصحبت کنم، در دوران تحص

 گرفتم یم ادیو  زدم یزور حرف مه ب دیرفتم و با یهمانینام مه ب ییبزرگ شدم و به جا کهویبعد  د،یگوش ده

راز و  انیبود که در حرف ها م نیجا حرف زدن را آموختم. بعد تازه وقت اه معاشرت کنم و دست آخر مهارت ب

به  یزوده ب لبتهو ا ندهم گرانیشوم و جدا از آن اطلاعات پراکنده و اضافه به د صیصاحب تشخ یاطلاعات عاد

خوب  یبه قدر کاف کردم یها گذشت و من فکر م سال زدم، یها مسلط شدم و راحت حرف م یدگیچیپ نیهمه ا

همه  کردم یصحبت م یگریبا تو طور د دیو با یدیجا شروع شد که تو از راه رس و باز قصه از آن کنم یصحبت م

، شدم یقدر زدم که خال و آن وقت حرف زدم و زدم زده بودم. آن جانیاما ه جیگ یعوض شدند و تا حد نیقوان

 زیسهم آن چ کردم یاول فکر م ،رفته بود یزیفقط انگار سطل سطل از وجودم چ ،تکان نخورد ایب از آب دنآاما 

نکرد، با  یچند روز گذشت و فرق گردد، یاحت برمبدن پس از خواب و استر گرید یزهایتمام شده و مثل همه چ

 یبه زبانم م ییزهایفکر کردن چ یبا کل یبه سخت یو گاه ریدر حد بله و خ تاهکو ،حرف بزنم توانستم ینم یکس

 یحواسم هست کار خودم را راه م یبا سر و لبخند و نگاه ها دییدر جمع ها در واکنش صحبت آدم ها با تا ،مدندآ

 دمیشن یم دندبودند و حرف نشده بو امدهین رونیکه از سرم ب میفکرها یقدر حرف نداشتم که صدا آن انداختم،

گفتن  یبرا یزیچ کردند یفکر م یبرخ ،دندیفهم را نیکم آدم ها ا بکنم، کم توانستم ینم شانیبرا یکار یول

خودم را  کردند یهم فکر م یام بعض یخاص یدچار سندروم ذهن ایتفاوت  یب کردند یفکر م یعده ا ،ندارم

ها با  نآمردم کر شده اند و با  کردم یم فکربردم که اشکال از من است و  ادیرفته رفته از  ،رمیگ یم شانیبرا

چه بر من رفته،  یمدت که نبود نیکه ا میبگو تیو من خواستم برا یمدآتو دوباره  کردم، یترحم ارتباط برقرار م

وقت رفتنت از شوق  ،وقت چیه ،گفتمو کار باشد باز زبان باز کردم و گفتم و گفتم در  ییاما ناگهان انگار جادو

 یکه زود برگرد میتا بگو شود یمرا نم ایو دن شوم یلال م یرو یتو که م میکه بگو ستین نیحرف زدن مجال ا

جانم  نیا که نیو ا دانم یم زیچ کیتنها  ،شده ایچرا چشمه صحبتم در تو جغراف دمیو هرگز نفهم یاصلا بمان ای
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و از جانم به تو  یرو یهر جا که م ندیایکه با تو ب زمیر یم تیها و آن را در جان گوش دیگو یم تیاست که برا

 .شود یو شناخته نم فیو با آن لذت تعر ایدن یکجا چیدارد که حرف زدن در ه یلذت میگفتن برا

 .بداند زنده ام خواهد یحرف بزن. فقط م ،که حرف بزن زند یصورتم م تو یکس یبزود
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